
時間 参加料・保険料

募集人数 申し込み

野鳥の森ハイキング     小学校４年生以上の健脚 10:00～12:00 200円

カタクリ、ミズバショウ、スミレやフデリンドウを見ながら野鳥の森を歩きます。 １５名程度 予約不要

森の万年カレンダー作り 10:00～12:00 1,500円

4 森の自然素材を使い、１年間飾ってうれしいカレンダーを作ります。 ５セット限定
（1家族１セットでお願いします）

要予約

野鳥の森ハイキング     小学校４年生以上の健脚 10:00～12:00 200円

カタクリ、ミズバショウ、スミレやフデリンドウを見ながら野鳥の森を歩きます。 １５名程度 予約不要

野鳥の森ハイキング     小学校４年生以上の健脚 10:00～12:00 200円

カタクリ、ミズバショウ、スミレやフデリンドウを見ながら野鳥の森を歩きます。 １５名程度 予約不要

野鳥の森トレッキング（５時間：狐が森）     小学校４年生以上の健脚 9:30～14:30 500円

ことりはうすから狐が森を通ってハートランドまで行く往復コースです。(当日は
弁当等持参願います）

１５名程度 要予約

早朝夏鳥観察ハイキング   （初心者向け） 7:00～9:00 200円

早朝の野鳥の森を歩きながらバードウォッチングをします。オオルリやキビタ
キに会えるかも・・・・。（双眼鏡をお持ちの方はご持参願います）

５名程度 要予約

月 夏鳥観察ハイキング   （初心者向け） 9:00～11:00 200円

野鳥の森を歩きながらバードウォッチングをします。オオルリやキビタキに会
えるかも・・・・。（双眼鏡をお持ちの方はご持参願います）

５名程度 要予約

森の恵み観察会 10:00～12:00 500円

野鳥の森の野草を観察します。 １５名程度 要予約

外来種（西洋タンポポ）で染物体験 （材料布代  大：300円・小：200円） 10:00～13:00
300円(入館料込)
別途材料費あり

外来種の西洋タンポポを使った染物体験です。(当日は弁当等持参願います） １５名程度 要予約

5 初心者向け野鳥観察会 9:00～10：00 200円

これからバードウォッチングを始めたい方の観察会です。（双眼鏡をお持ちの方は
ご持参願います）

５名程度 要予約

親子ハイキング（ネーチャーゲーム） 10:00～12:00 200円

親子でネーチャーゲームを楽しみながら野鳥の森をゆっくり散策しましょう。 １５名程度 予約不要

初心者向け野鳥観察会 9:00～10：00 200円

これからバードウォッチングを始めたい方の観察会です。（双眼鏡をお持ちの方は
ご持参願います）

５名程度 要予約

野鳥の森ハイキング     小学校４年生以上の健脚 10:00～12:00 200円

カタクリ、ミズバショウ、スミレやフデリンドウを見ながら野鳥の森を歩きます。 １５名程度 予約不要

野鳥の森ハイキング     小学校４年生以上の健脚 10:00～12:00 200円

カタクリ、ミズバショウ、スミレやフデリンドウを見ながら野鳥の森を歩きます。 １５名程度 予約不要

いきもの調査隊①（生物多様性プログラム） 10:00～12:00 200円

いきもの大好きな子を大募集（親子参加）。定期的に森に住む、いきものを調査し
て発表してもらいます。

１５名程度 要予約

野鳥の森ハイキング（３時間：澄川）     小学校４年生以上の健脚 9:30～12:30 300円

野鳥の森の外周と澄川まで行きます。 １５名程度 要予約

野鳥の森トレッキング（５時間：白龍の滝）     小学校４年生以上の健脚 9:30～14:30 500円

白龍の滝、シロヤシオ、ムラサキヤシオを楽しみましょう。(当日は弁当等持参願
います）

１５名程度 要予約

月 親子自然観察会（池のいきもの、オトシブミ等） 10:00～12:00 200円

ことりはうす周辺の池に棲むいきものや、オトシブミが丸めた葉などを観察します。 １５名程度 予約不要

野鳥のくらしを探ろう① 10:00～14:00 300円（入館料込）

昨年１１月に設置した巣箱の使用状況を確認します。(当日は弁当等持参願いま
す）

１５名程度 要予約

親子ハイキング（ネーチャーゲーム） 10:00～12:00 200円

親子でネーチャーゲームを楽しみながら野鳥の森をゆっくり散策しましょう。 １５名程度 予約不要

９日（土）

３日（日）

４日（祝）

この案内は、月初めのものです。最新の情報は、ホームページをご覧下さい。

令和８年　４月　５月　ことりはうすイベントのお知らせ

月 日 タイトルと内容

５日（祝）

5日（日）

１1日（土）

１２日（日）

１９日（日）

☎0224-34-1882・ＦＡＸ0224-34-1871　ＨＰは「ことりはうす」で検索して下さい。　

２５日（土）

問い合わせ、申し込みは、ことりはうす受付かお電話で。10名以上の場合は予約不要のイベントでも事前にご連絡下さい。

〒989-0916　宮城県刈田郡蔵王町遠刈田温泉字上ノ原162-1

宮城県蔵王野鳥の森自然観察センター「ことりはうす」

２４日（日）

３１日（日）

２日（土）

５日（祝）

６日（振）

１０日（日）

１７日（日）

２６日（日）

２３日（土）

２９日（祝）

４日（祝）
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