
イベント 日時・集合場所 申込・参加料など

3月まで◆申込不要　参加費200円
4月から◆要申込:１カ月前より電話にて受付　■参加費300円　定員20人

宮城県森林インストラクターが一緒に園内を歩き、季節の見ごろの植物等をご案内致
します。特にテーマは設けずに歩きますので、お気軽にご参加下さい。

※要申込:１カ月前より電話にて受付！
参加費◆3月まで200円◆4月から300円　定員10名（小雨決行）

森歩きの入門編として、森林インストラクターが県民の森をご案内します。初めて森
を歩く方に最適です。お気軽にご参加ください。

申込不要◆3月まで　ポール持参250円　ポールレンタル込み350円
　　　　◆4月から　ポール持参300円　ポールレンタル込み400円

健康づくりに、体力向上に、ダイエットに、季節の植物を観察しながら森の中を爽や
かに歩きましょう。年齢性別関係なくどなたでもご参加頂けます。初心者でポールが
ない方はレンタルもご利用できます。

申込不要　参加費◆3月まで200円◆4月から300円

３月は中央記念館周辺で早くもさえずり始めた野鳥たちを、4月は中央記念館～岩切城
址周辺で春の花を楽しみ、サクラの花に集まるメジロををゆっくりと観察します。

３月は簡単な竹カゴを編み、4月は竹ポックリを作ります！初めてでも楽しく作れま
す！

※要申込　１カ月前より電話にて受付！
■ 簡単竹カゴ編み ■参加費： 1000円　定員：15名
■   竹 ポ ッ ク リ   ■参加費：  700円　定員：20名

申込不要　参加費◆4月から300円

緑豊かな自然いっぱいの県民の森を森林インストラクターと一緒に歩き、季節の移り
変わりを探してみませんか？

申込不要　1名500円（ストレス測定なしの場合は300円）

季節の植物観察をしながら森を歩き、森の癒しを実感する体験会です。（コロナ感染
防止のため出発前と終了後のストレス測定は行わない予定）

※日程調整中です。もうしばらくお待ちください。申し訳ありません。
※要申込:１カ月前より電話にて受付！　参加費　1000円　定員10名

持物■昼食・飲み物・デジタルカメラ（一眼レフ・ミラーレス一眼・コンパクトデジ
カメなど　※スマホは不可）

イベント 主催 詳　細

宮城の森林・林業写真
コンクール展

公益財団法人
みやぎ林業活性化基金

2/1（水）～3/21（火）※地震の被害による壁の補修工事のため2/22から3/3まで展
示をお休みしております。
『第１５回みやぎの森林・林業コンクール』入選作品を展示致します。いずれおとら
ぬ力作ぞろい！お楽しみください。

海岸林防災
ワークショップ

特定非営利活動法人
宮城県森林

インストラクター協会

3/23（木）～3/29（水）
海岸林についての展示と工作です。海岸林について学びながら、工作も楽しみましょ
う！（工作は25日（土）・26日（日））

ボタニカルアート展 柴田　悟

4/2（日）～4/29（土）
大和町でボタニカルアート製作の活躍している柴田氏の植物画を展示します。
これまで大和町まほろばホール等で個展を開催してきました。山野草や庭に咲く花な
ど緻密な描写をご覧ください。

ノルディック
ウォーキング

3/8・22（水）
4/12・26（水）
 10：00～12：00

中央記念館

 もりの案内

 3/14・28（火）
4/11・25（火）
 10：00～11：30

中央記念館

森と遊ぼう！

4月：新緑の森歩き

3/17・4/21（金）
 10：00～11：30

中央記念館

             

　　野鳥クラブ
　3月・4月：野鳥観察会

 3/19（日）中央記念館
10：00～12：00

 4/16（日）中央記念館
8：00～10：00

　　Let'sクラフト

 　3月：簡単竹カゴ編み
 　4月：竹ボックリ

 3/26（日）
 4/23（日）

 10：00～12：00
中央記念館

県民の森ハイク
4月：早春の妖精たち

 4/15（土）中央記念館
10：00～12：00

　 森の癒し体験
 3月：有用植物（薬用植物）の観察と
スブリングエフェメラル探し
 4月：有用植物（山菜・薬用植物）の
観察

3/25・4/29（土）
 9：30～12：30

中央記念館

ネイチャーフォト教室
4～5月に開催

 9：30～14：30
中央記念館

申込・問合せ 宮城県県民の森管理事務所 022-255-8801   

※団体（10名以上）参加の場合は、事前のお問合せをお願い致します。

宮城県県民の森 2023年３月・４月のイベント情報

※来年度より、金額や時間が変更となるものがあります。ご注意ください。

※参加費にはすべて団体保険料を含みます。

※天候により中止の場合がございます。判断が難しい場合は当日8：45以降お電話にてご確認下さい。

※『もりの案内』『森と遊ぼう！』『 Let'sクラフト』『ネイチャーフォト教室』の申し込みは１カ月前から受付けます。


