
 

 

 

 

県民の森おさんぽ、入門編★ 
初めて森を歩く方に最適です！ 

森の中でどんなことをみつけられるかな？ 
どんな楽しみ方をしたいかな？ 

森と自分のかかわり方を見つけよう！ 

荒天時は中止。心配な時は事務所までご遠慮なくお電話ください。 

 

お問合せは 宮城県 県民の森 管理事務所 022-255-8801 

〒981-0121 宮城郡利府町神谷沢字菅野沢 41 

参加費：３00 円 保険代を含む 

毎月第３金曜日 10：00～11：30  

要申込：定員１０名 雨天決行 

※1 ケ月前の同日９時からお電話で受付けます 

 

２０２６年度 

月　日 テーマ 出会える植物

4月17日 新緑の森歩き ニリンソウ・ネコノメソウ・ウラシマソウ

5月15日 春陽の遊歩道 カタバミ・カンボク・シャガ

6月19日 深緑の森・ツル植物観察 イワガラミ・アカネ・ヤブガラシ

7月17日 梅雨空に似合う植物たち ネムノキ・ヒツジグサ・ネジバナ

8月21日 真夏の植物観察 クサギ・シロツメクサ・ヘクソカズラ

9月18日 フェルメールの世界・植物編 ツユクサの生存戦略（白と黄色と青紫）

10月16日 小さい秋　　　　　　つけた ひっつき虫と色仕掛けのヒッチハイク

11月20日 木洩れ日の中の紅葉狩り カエデ類の紅葉・黄葉

12月18日 常緑広葉樹巡り（欧州への渡航） ツバキ・サザンカ・サカキ

1月15日 冬芽や葉痕からこの木なんの木？ 日本三大美芽を観賞

2月19日 早春の花と樹皮観察 ダイヤモンドを探せ！

3月19日 春の妖精たちとの出会い セリバオウレン・カタクリ
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