
開催日時：毎月第２・４水曜日 １０：００∼１２：００

（申込不要・雨天時中止 遊歩道の状況により中止の場合があります）
※中止の場合は当日 8：45 までに決定いたします。管理事務所へお問い合わせ下さい

※８月の第２水曜日・12 月の第 4水曜日・1月の第 2水曜日は休みとなります。

お問い合わせ 宮城県県民の森管理事務所
981-0121 宮城郡利府町神谷沢字菅野沢 41

tel&fax 022-255-8801

宮城県 県民の森

ノルディックウォーキング

宮城県 県民の森

ノルディックウォーキング

参加費（保険料含む）：３００円 ポールレンタルの場合４００円 ※中央記念館前集合 


